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Un estudio promovido por la Fundacion ONCE en colaboracion con Ayuda en Accion

Fundaci6n grupo social ~—Y Ayuda
ONCE.. AONCE 7 enAccién



Estudio sobre juventud y soledad no deseada en Espaiia

En el estudio presentado en abril de 2023 E/ coste de la soledad no deseada en Espafia
concluy6 con el sorprendente resultado de que el 21,9% de los jévenes espaiioles entre
16y 24 ainos declaraban sentirse solos, lo que los colocaba como el grupo etario que
mas soledad no deseada sienten. Aunque muchos trabajos a nivel internacional ya
indicaban esta tendencia, este fue el primero en poner una cifra de la prevalencia de la
soledad entre la juventud espafiola.

En el marco del Observatorio SoledadES la Fundacion ONCE ha impulsado en
colaboracién con la Fundacion Ayuda en Accion la realizacion de un estudio sobre
juventud y soledad no deseada en Espaiia, teniendo en cuenta a las personas joévenes
de 16 a 29 afos con el objetivo de:

Debatir acerca de las posibles
soluciones y recomendaciones
para abordar esta problematica
desde las politicas y programas

Comprender mejor el fenémeno
de la soledad no deseada en la
juventud

Este es el impacto que buscamos con la
presentacion del Estudio sobre juventud y soledad
no deseada en Espaiia que tendra lugar el dia 8 de
febrero de 2024 en horario de 11:00h a 12:30h.

Los resultados de este estudio ponen en evidencia la
necesidad de dar respuesta a la situacion critica que
vive el colectivo de las personas jovenes en nuestro
pais. Este evento constara de dos espacios de
reflexion, que iniciaremos con una exposicion de
los principales resultados del estudio vy
seguiremos con un debate respecto a cdémo deberia
abordarse la soledad no deseada en personas
jovenes a través del disefio e implementacion de
politicas y programas a este efecto. Buscaremos
potenciar el bienestar de las personas jéovenes
como una prioridad en la agenda politica de la
mano de las organizaciones de la sociedad civil y del
Tercer Sector de Accion Social.




Agenda

El maestro de ceremonias sera José Manuel Huesa, director de Servimedia

11:00h BIENVENIDA INSTITUCIONAL
— 71 Miguel Carballeda, presidente de la ONCE y del Grupo Social ONCE
11:30h 71 Jaime Montalvo, presidente de la Funciéon Ayuda en Acciéon
71 Sira Rego, ministra de Juventud e Infancia
11:30h  EXPOSICION DE LOS PRINCIPALES RESULTADOS DEL ESTUDIO
— 7V Adrian Tuién, consultor en Fresno, the Right Link
11:45h

11:45h LA SOLEDAD NO DESEADA EN LA JUVENTUD ESPANOLA

— Una vez conocidos los elementos clave, presentamos las recomendaciones y
12:15h principales conclusiones extraidas del estudio.

71 Matilde Fernandez, presidenta del Observatorio Estatal de la Soledad No
Deseada - SoledadES de la Fundacion ONCE.

71 Matias Figueroa, director del programa Europa de la Fundacién Ayuda en
Accion.

Se pasa a un llamamiento a la accion por las personas jovenes de la mano del
Consejo de la Juventud de Espafia, entidad que representa los intereses de la
juventud desde la sociedad civil organizada y miembro del Comité Consultivo
del Observatorio

71 Juan Antonio Baez, vicepresidente del Consejo de la Juventud de Espafia

12:15h PREGUNTAS

— Ronda abierta a preguntas del publico presencial y online y los medios de
12:30n COmMunicacion presentes.

12.30h CIERRE

71 José Manuel Huesa, director de Servimedia
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