
 

Una iniciativa de:  

 

  

 

EVENTO DE 

PRESENTACIÓN 

ESTUDIO SOBRE 

DISCAPACIDAD Y 

SOLEDAD NO 

DESEADA EN 

ESPAÑA  

PROGRAMA DEL 

EVENTO 

8 DE OCTUBRE DE 2025 

12:00H-14:30H  

SALÓN DE ACTOS 

FUNDACIÓN ONCE 

  

C/. SEBASTIÁN HERRERA, 15  

28012 – MADRID 



 

 

La soledad no deseada se manifiesta de forma individual y atraviesa múltiples 

dimensiones de la vida. En el caso de las personas con discapacidad, esta experiencia 

adopta formas especialmente persistentes y se ve agravada por las barreras del entorno 

y la falta de reconocimiento social. 

El Estudio sobre discapacidad y soledad no deseada en España surge para arrojar luz 

sobre una realidad poco visibilizada: más de la mitad de las personas con discapacidad 

(50,6 %) declara vivir situaciones de soledad no deseada, una cifra muy por encima 

del 15,8 % registrado entre quienes no tienen discapacidad. En el 73 % de los casos, esta 

experiencia se prolonga durante más de tres años, convirtiéndose en condición crónica. 

Ante este escenario, el Observatorio Estatal de la Soledad No Deseada – SoledadES 

liderado por Fundación ONCE, ha impulsado esta nueva investigación centrada en 

analizar cómo es la soledad no deseada en las personas con discapacidad, 

analizando la incidencia de la soledad en las personas con discapacidad y los factores 

que interaccionan con la soledad, como las redes sociales, el entorno, la salud, la 

educación, la exclusión social o las discriminaciones por origen o identidad sexual.  

Este estudio se enmarca en la trayectoria de investigación desarrollada por el 

Observatorio SoledadES en los últimos años, en continuidad con publicaciones como el 

Informe de percepción social de la soledad no deseada, El coste de la soledad en España, 

Estudio sobre juventud y soledad no deseada en España o el Barómetro de la soledad no 

deseada en España 2024, y reafirma el compromiso de seguir generando conocimiento 

útil para la acción y el cambio. 

Durante la jornada se presentarán los principales resultados del estudio y se abrirá un 

espacio de diálogo con los agentes clave del ecosistema. Para ello, se celebrarán una 

mesa de diálogo, donde representantes de entidades vinculadas al trabajo del 

Observatorio SoledadES y otras entidades de referencia en el ámbito de la 

discapacidad compartirán aprendizajes, buenas prácticas e iniciativas innovadoras 

en marcha para afrontar la soledad no deseada, especialmente de las personas con 

discapacidad.  

Una oportunidad para aprender, inspirarse e impulsar nuevas formas de vínculo, 

comunidad y acompañamiento para las personas con discapacidad. 

¡Te esperamos! 

 



Agenda 

 

11:45h RECEPCIÓN A LA SALA 

Presentación y moderación del acto: Dña. Lourdes Márquez, directora de Alianzas y 

Relaciones Internacionales de la Fundación ONCE 

12:00 -

12:30h 

MESA INSTITUCIONAL DE BIENVENIDA 

 Dña. María Rosa Martínez Rodríguez, Secretaria de Estado de 

Derechos Sociales 

 D. Miguel Carballeda, presidente del Grupo Social ONCE 

 Dña. Matilde Fernández, presidenta del Observatorio Estatal de la 

Soledad No Deseada – SoledadES de la Fundación ONCE 

12:30 – 

13:00h 

PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO: DISCAPACIDAD Y SOLEDAD NO DESEADA EN 

ESPAÑA 

Modera: Juan Ignacio Vela Caudevilla, coordinador de contenidos Observatorio 

Estatal de la Soledad No Deseada – SoledadES de la Fundación ONCE.   

 D. Adrián Tuñón, equipo del estudio y miembro de la secretaría técnica 

del Observatorio 

13:00 -

14:10h 

DISCAPACIDAD Y SOLEDAD NO DESEADA: NECESIDADES, RETOS, Y 

BUENAS PRÁCTICAS 

Modera: Dña. Pilar Villarino, directora ejecutiva del CERMI y secretaria del 

Patronato de la Fundación CERMI MUJERES.  

 Dña. Imelda Fernández Rodríguez, vicepresidenta 4ª de Servicios 

Sociales, Participación y Plan ONCErca del Consejo General de la ONCE 

y coordinadora global del programa “A tu lado siempre” 

 D. Roberto Suárez, presidente de Confederación Estatal de Personas 

Sordas (CNSE) 

 Dña. Carmen Laucirica, presidenta de Plena Inclusión España 

 D. Anxo Queiruga, presidente de la Confederación Española de 

Personas con Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE) 

 Dña. María del Carmen Sacacia Araíz, presidenta de la Confederación 

Española de Familias de Personas Sordas (FIAPAS) 

 Dña. Rafaela Chounavelle Bueno, secretaria de la Confederación 

ASPACE y Presidenta de Acpacys Córdoba 

 D. Nel Anxelu González, presidente de la Confederación de Salud 

Mental España 

14:10- 

14:30h 

CLAUSURA INSTITUCIONAL 

 D. Josep Alfonso Caro, director general de Fundación AXA 

 D. José Luis Martínez Donoso, director general de la Fundación ONCE  
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