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La Fundacion ONCE, con la colaboracion de Nextdoor (la plataforma que facilita a los vecinos la
conexidn online con las personas que viven cerca para generar relaciones y experiencias en la vida
real), ha promovido la elaboracidn del estudio El coste de la soledad no deseada en Espafia. Ha sido
elaborado por un equipo de académicos especializados en la medicidn de costes sociales de la
Universidad de A Corufa y la Universidad de Vigo.

La soledad no deseada afecta de manera negativa a la salud fisica y mental y a la calidad de vida de las
personas, pero, ademas, tiene efectos econdmicos muy importantes. Este estudio mide los costes que
produce la soledad no deseada en Espaifa. Se trata del primer estudio de este tipo realizado en
nuestro pais. El estudio pone asi el foco de atencidn sobre la importancia de actuar frente a la soledad
y proponer respuestas para atajar este sentimiento.

De este modo, el Observatorio Estatal de la Soledad No Deseada lanza su segundo estudio publico,
indagando en los costes de la soledad en dos vertientes:

® Coste econémico de la soledad no ® Coste intangible relacionado con la

deseada cuantificado en euros y pérdida de salud derivada de la soledad
contrastado con relacion al PIB de Espafia no deseada cuantificado en AVAC (Afios
en 2021 de Vida Ajustados por Calidad)

En este encuentro, contaremos con Miguel Carballeda, presidente del Grupo Social y la Fundacidn
ONCE; Manuela Carmena, alcaldesa de Madrid de 2015 a 2019; Matilde Fernandez, presidenta del
Observatorio Estatal de la Soledad no Deseada; Marta Alvarez, directora del sur de Europa de
Nextdoor; y Berta Rivera y Bruno Casal, en representacién del equipo de investigacion que ha
realizado el estudio



Agenda provisional

11:00-
11:20

11:20-
11:40

11:40-
12:00

12:00

12:30

BIENVENIDA INSTITUCIONAL

71 Miguel Carballeda, presidente Grupo Social ONCE
7] Marta Alvarez, directora para el sur de Europa, Nextdoor
71 Manuela Carmena, alcaldesa de Madrid de 2015 a 2019

PRESENTACION RESULTADOS DEL ESTUDIO

Se presentan los resultados clave del informe.

7] Berta Rivera, Catedratica de Economia, Universidad de La Corufia
71 Bruno Casal, Profesor ayudante doctor, Universidad de La Corufia

Se sacan las conclusiones clave del informe:

71 Matilde Fernadndez, presidenta del Observatorio Estatal de la Soledad no
Deseada
71 Marta Alvarez, directora para el sur de Europa, Nextdoor

Moderacién: Miguel Angel Cabra de Luna, director técnico de Movimientos Sociales y
Alianzas de la Fundacién ONCE
RONDA DE PREGUNTAS

Moderacién: Miguel Angel Cabra de Luna, director técnico de Movimientos Sociales y
Alianzas de la Fundacion ONCE
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